Moviment C

peptideos de colageno
PO PARA O PREPARO DE BEBIDA A BASE DE PEPTIDEOS DE COLAGENO
Rico em vitaminas A, C, E, zinco e manganés

ZERO ACUCARES E GORDURAS TOTAIS
ESTE NAO £ UM ALIMENTO BAIXO EM VALOR ENERGETICO

Apresentacao: caixas com 30 sachés de 12g.

1. 0 que é Moviment C?

Moviment C é um pd para preparo de bebida com férmula exclusiva a base de
peptideos bioativos obtidos através da hidrélise do colageno, associados as vitaminas
A, C, E e aos minerais zinco e manganés.

2.0 que é colageno?

Colédgeno é a classe mais abundante de proteinas do corpo humano e esta
em constante renovacgdo, ou seja, € produzido e degradado constantemente.
Ele desempenha diversas fungées no organismo, como por exemplo, unindo
e fortalecendo os tecidos cartilaginosos. Nas articulagbes, o colageno
(predominantemente tipo Il) é o principal responsavel pela manutencao da estrutura,
forca e resisténcia da cartilagem, correspondendo a cerca de 80% a 85% do contetdo
de proteinas desse tecido.

3. 0 que sao peptideos de colagenos?

Os peptideos de colageno séo fabricados por um processo de hidrdlise enzimatica
do colageno de fontes animais. Sdo extraidos de forma cuidadosa através de um
processo rigorosamente controlado, que resulta em fragmentos proteicos minimos
(de 2 a 5 mil daltons), facilmente absorvidos pelo trato intestinal (90%) e com acesso
rapido a corrente sanguinea e aos condrdcitos, células presentes na cartilagem
articular responsaveis pela producéao de colageno tipo Il e outras macromoléculas. O
colageno hidrolisado é uma fonte priméria de prolina e glicina, dois aminoacidos
que sao os blocos constituintes das cartilagens.

4. Por que tomar peptideos de colageno?
Estudos indicam que os peptideos de coldgeno fornecem a principal matéria
prima para estimular os condrdcitos a produzirem colageno tipo Il e outras




macromoléculas que perdemos com o passar do tempo. Sendo assim, auxiliam a
restabelecer o equilibrio entre a degradacéo e a producdo da massa cartilaginosa,
prolongando a satide das articulagoes.

5. Como Moviment C deve ser consumido?

Em um copo vazio adicione 1 saché (12g) do produto. Em seguida acrescente 200mL
de dgua e mexa até completa dissolucao.

Beba imediatamente apds o preparo.

6. Recomendacdes de uso:
Porcao diaria sugerida: recomenda-se o uso de 1 saché (12g) ao dia. Moviment C
possui sabor agradavel de abacaxi com horteld e ndo contém agucar.

7. Quais sao os ingredientes de Moviment C?

Coldgeno hidrolisado, maltodextrina, ascorbato de sédio (vitamina C), DL alfa
acetato de tocoferol (vitamina E), palmitato de retinol (vitamina A), sulfato de zinco
monohidratado (zinco), sulfato de manganés monohidratado (manganés), acidulante
acido citrico, antiumectante dioxido de silicio, edulcorante sucralose, aromatizante
sintético idéntico ao natural de abacaxi com hortela e corante natural clorofila.

NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE DE VACA, SOJA E OVO.

Quantidade por porcao %VD(¥)
Valor energético 43kcal=181kJ 2%
Carboidratos 0,79 0%
_ Acucares Og **
INFORMACAO
NUTRICIONAL Proteinas 10g 13%
Porcéo de 12g Sodio 31mg 1%
(1 saché) -
Zinco 7,0mg 100%
Manganés 2,3mg 100%
Vitamina A 300pg 50%
Vitamina C45mg 100%
Vitamina E 10mg 100%
Néo contém quantidades significativas de gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras monoinsaturadas, gorduras
poliinsaturadas, gorduras trans, colesterol e fibra alimentar.
* 9% Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** Vialores didrios nao estabelecidos.




8. Como Moviment C deve ser armazenado?
Mantenha este produto em sua embalagem original, em local fresco e seco e ao abrigo
da luz e umidade.
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