SUPLEMENTO VITAMINICO E MINERAL

PEROSTEO

CITRATO MALATO
DE CALCIO
+VITAMINAD,
250mg + 2,5mcg

Desenvolvido para complementar as necessidades diarias de Célcio e Vitamina D,

GOLD MEDALLION. ) (31X UYL
AIS ALBION™,

1. O que é Perosteo?

Perosteo € um suplemento vitaminico e mineral
desenvolvido para atuar na manutencdo da saude. Sua
fonte de calcio, o Calcio Citrato Malato, em conjunto
com a vitamina D atuam em sinergia para 0 Maximo
aproveitamento do organismao'?.

2. Quais os destaques da formulacao do Perosteo?

O caélcio é elemento fundamental ao organismo e
sua importancia esta relacionada as funcdes que
desempenha na saude Ossea, atuando na formacao,
manutencado da estrutura e rigidez do esqueleto. Age em
diversas outras funcdes como a contracao muscular,
coagulacdo sanguinea e transmissdo do impulso
nervoso'.




Afontedecalcioescolhidaparaaformulacdodo Perosteo,
o Citrato Malato de Calcio (CCM¥), é a forma organica de
calcio, altamente biodisponivel, que apresenta elevada
absorcdo e melhor utilizacdo pelo organismo. Possui
seguranca e eficacia comprovadas cientificamente'?,

O CCM promove a consolidacdo e manutencdo da massa
ossea. Em conjunto com a vitamina D, o CCM diminui o
risco de fratura 6ssea em idosos, diminui a taxa de perda
o6ssea na velhice e beneficia a salde e o bem-estar das
mulheres pés-menopausicas, além de ter um beneficio
nutricional significativo paratodas asidades. O CCM pode
ser consumido com ou sem alimentos'?.

Componente essencial da saude Ossea, a vitamina
D desempenha papel fundamental na absorcao,
reabsorcao e transporte de calcio até o osso. Ela regula
o0 metabolismo do célcio e do fdsforo, além de atuar no
sistema imune, cardiovascular e enddcrino®®.

*CCM refere-se ao termo em inglés: Calcium Citrate Malate

Recomendacées de uso: uso adulto.

Ingestao diaria recomendada: 1a2 comprimidos ao
dia ou a critério médico ou nutricionista. Os comprimidos
devem ser ingeridos preferencialmente com agua.




Ingredientes:

Citrato malato de calcio, polietilenoglicol (veiculo),
colecalciferol, estabilizantes celulose microcristaling,
hidroxipropilcelulose, polivinilpirrolidonae croscarmelose
sodica, glaceante acido estearico, antiumectante didxido
de silicio e corantes didxido de titanio, oxido de ferro
amarelo e 6xido de ferro vermelho.

NAO CONTEM GLUTEN.

CONSUMIR ESTE PRODUTO CONFORME A RECOMENDACAO DE
INGESTAO DIARIA CONSTANTE DA EMBALAGEM.

GESTANTES, NUTRIZES E CRIANCAS ATE 3 (TRES) ANOS,
SOMENTEDEVEMCONSUMIRESTE PRODUTOSOBORIENTACAO
DO MEDICO OU NUTRICIONISTA.

Tabela Nutricional:

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porcdo 2,7 g (2 comprimidos)

Quantidade por porcédo | % VD)™

Calcio o
(citrato malato de célcio) 500mg 50%
Vitamina D3 50 mcg 100 %

(colecalciferol)

Ndo contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras

trans, fibra alimentar e sodio.

() % Valores Diérios de referéncia com base em uma dieta de 2.000
kcal ou 8400 kJ. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

M Ingestao Diaria Recomendada para adultos.
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