
SÍNDROME DO
INTESTINO IRRITÁVEL

10% a 15%
da população é acometida pela
Síndrome do Intestino Irritável (SII): doença funcional 
gastroenterológica mais frenquente.1

Neste quadro os sintomas estão associados:2

1,2

SINTOMAS

DESCONFORTOS

Desconforto
ou dor abdominal

(geralmente na região
baixa do abdômen)

Alteração
do hábito
intestinal

Constipação Diarreia

INTOLERÂNCIA
À LACTOSE

65% a 70%
da população mundial possui dificuldade de 
digestão ou deficiência da enzima lactase.3

Os sintomas podem estar juntos ou isolados e sempre
se apresentam após o consumo de leite e derivados.4

Flatulência Diarreia Sensação
de inchaço

Náuseas
e vômitos

Desconfortos e
dores abdominais

+ COM
E/OU

DIFERENÇA ENTRE OS SINTOMAS
DA SÍNDROME DO INTESTINO
DO IRRITADO E DA INTOLERÂNCIA
À LACTOSE?




